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GENERACIÓN 
Y TRADICIÓN 
GASTRONÓMICA
Somos una provincia heredera de la tradición oral, a través de décimas, poemas, 
cuentos, leyendas y cantos ancestrales se ha pasado de generación a genera-
ción este legado cultural de la comida esmeraldeña que ha fortalecido nuestro 
vínculo con nuestras raíces. Nuestros alimentos son un medio de vida para 
nuestra población. Hemos llegado a ocupar un reconocimiento a nivel nacional 
por nuestra gastronomía. Como herederos de una rica tradición oral, y de las 
expresiones artísticas como el baile y la marimba llegamos a entender cómo 
la identidad cultural ha sido parte fundamental de la resistencia y de dignidad 
de nuestro pueblo.
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